Section 4
la voie de la connaissance
A ~ ~
TN AHGIS AT TSI |
AN GEFHHTUT FEAETcHId Il |
(shloka 37)

Sri-Bhagavin-uvaca / Sht Bhagawn dit:
1. iman vivasvate yoga proktavin-aham-avyayam |
vivasvan-manave @ha manur-ikvakave'bravit ||
Cet impérissable yoga Je suis celui qui I'a engeig¥ivasin, lequel I'a dit au Pére de
I'Humanité et Manu a son tour I'a communiquésaaku.

Vivasvan, "Celui qui rayonne", est un des noms du dieuiBplas souvent appel8irya ou
Aditya. A qui d'autre que lui cet enseignement aurajitil étre transmis, puisqu'il est celui
qui "incarne" lintelligence, auquel on adresse (gayatri-mantra chaque matin pour
demander qu'il éclaire nos pensées? Quaktaiu, dont le nom évoque la capacité de penser
(du verbeman donnant aussinanas- le mental), il est le géniteurs de la tribu desnmes.
On parle des humains (appelés par conséquo@ntvaou manusa) comme d'une tribu parmi
d'autres de créatures. Nombre d'entre elles sostieis duprajapati Kayapa dont les
Aditya's, Daityds, Danavas, gandharva, c'est a dire la majorité des hotes des spheres
célestes, et aussi de nombreuses tribus animalas pas lesmanavas (doit-on encore
mettre une majuscule a une descendance si praifjjuAu cours de chaque journée de
Brahni appelé&alpase succédent 1000akayuga(soit 1000 fois les quatre agksta, trefa,
dvaparaetkali -voir commentaire deloka 8.17) au cours desquels apparaissenMighus et
14 Indrds. De méme quidra est un titre associé a la fonction de souveraia deux ou
Vyasacelui associé a la fonction de compilateur leselsvsaints Manu est le géniteur des
hommes dans chaque age. Le prenht&nu est généré mentalement chaque matin par
Brahmi, qui Lui-méme est communément appelé "l'auto c(Beayambi) car il émane
directement déNarayang en conséquence le premibtanu est aussi appel&vayambhuva
Manu Brahna lui donne une épouse, du nomS#gaiipa, par une sorte de parthénogénése
puis Manu et son épouse procedent a la procréation sexuéallBlement a cela, au matin
de chaque journée de BralimAditya renait de sa merAditi et du sageKasyapa Plus tard
Aditya-Vivasvan donne naissance al™F Manu de la journée, qui est nomnv@aivasvata
Manu par respect pour son pere. C'est l'actM&Enu au cours duquel régne s'incarneikua.
Manu donne naissance lasvaku, fondateur de la lignée de rois dite solaire, @uealle
appartient notammenRama, et Manu donne aussi nhaissancell&@, qui change de sexe et
devient I'épouse dBudhg fils deSoma(dieu de la Lune), lequel couple engendre la difeas
lunaire. Un cycle de vie (qui donc est appelékatipg mot dont le sens premier est ce qui
estpossible, réalisable t) est une chose compliguéant 4,3 milliards d'années humaines et,
si I'on s'en tient a cet historique figurant dane dombreuxPufanas, chacune des 10
principales incarnations de Miu connue de nous n'a lieu qu'une fois au cours hdewe
kalpa

2. evan parampat-praptam-iman rajarsayo vidih |
sa lilen-eha mahatyogo natah parantapa ||
Sa connaissance est transmise par la traditionsdige royal a un autre. Mais, O chéatieur des
ennemis, ce yoga est perdu aprés un temps proangé monde.

3. sa eva-aya maya te'dya yogh prokteh puratand |
bhakto'si me sakiceti rahasya hy-etad-uttamam||



Ce méme yoga trés ancient t'est enseigné aujougdhivloi, parce que tu es mon dévot et
mon ami et que c'est un secret supréme.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
4. aparéh bhavato janma patiavivasvaté |
katha-etad-vijniyamm tvam-adau prokta@n-iti ||
Ta naissance a eu lieu postérieurement a cellevads¥n. Comment comprendrai-je que Tu
I'as enseigné a Vivasn au début?

Sri-Bhagavin-uvaca / Sht Bhagawn dit:
5. bahini me vyattani janmani tava ca-arjuna |
tany-ahan veda sarini na tvan vettha parantapa ||
Nombreuses ont été mes naissances et les tienpesaAle les connais toutes mais tu ne t'en
souviens pas, O chatieur des ennemis.
Nul doute gqu'Arjuna connait le principe des renarsses $ansara) depuis I'enfance et qu'il
n'a dit cela que pour se rendre intéressaniska est junior de/ivasvan a deux titres: \izu
s'incarne comme fils Aditi sous sa form&amanaet il est le cadet de celui qu'on nhomme
Aditya (Surya Vivasvan) précisément parce qu'il est I'ainé des filaditi, ainsi que le cadet
d'Indra puis Krisna nait fils devVasudevalans la branch& adavade la lignée lunaire. Il veut
surtout se faire expliguer commentista se souvient de tout cela, alors qu'il s'est inéar
dans la peau d'un hommerikza ne vient-il pas de lui dire que Iesanavas ont peu de
mémoire et finissent par oublier la scienceydga?
En fait I'impérissablegvyayg yogadont parle Kispa ici, qui est transmis de préférence aux
sages royauxrgja-risi) et que Kispa se prépare a enseigner a Arjuna comme un sestde e
mode de yoga appej@ana-yoga la compréhension de la condition humaine. La@aigpour
gue cette connaissance ne soit pas enseignée &sbls méme que celle qui lui faisait dire
dans la section précédente: il ne faut pas troublerilement les ignorants. La derniére
répartie d'Arjuna laisse planer un Iéger doute son aptitude a la recevoir.
Le don de se souvenir de ses vies passées lephares est accordé a quelques uns d'aprées
lesPuinas (le roiBharataet ledevarisi Naradaentre autres) pour qu'ils en tirent une lecon
favorisant leur libération. Par ailleurs, un sousbuvent exprimé par les sages dans ces
Pumana's est de rester dévoueéh@ktg dans leurs vies futures. Ills demandent a Bralyore ca
leur soit accordé comme une grace. Arjuna aussi siquiétera dans la section 6: si je ne
suis pas doué pour la méditatiodhfana-yoga et que je n'ai pas non plus profité au
maximum de tous les plaisirs, qu'adviendra-t-ilndei? Devrai-je recommencer a zéro dans
ma vie future? Mais les raisons pour qu'on ouldiepn sa personnalité, du moins les détails
historigues, sont assez évidentes. Les ames panicia I'éternel cycle des réincarnations
s'en lasseraient bien vite et n‘auraient aucunsaaipour ne pas en tirer une lecon salutaire
rapidement. La création est un jeu de dupe et tesisnatins nous nous mentons un peu en
faisant des projets "importants” pour la journéeari3 sa grande clémence Dieu a méme
voulu qu'on oublie tout ce qui cause des remorddesiregrets au cours d'une seule vie. La
personnalité, elle, se réapprend au cours des @rEFaiannées de la vie.

6. ajo’pi sann-avyayatma bhatanam-isvaro'pi san |
prakitim svam-adhsthaya sambhaamy-atma-nayaya ||
Bien qu'étant moi-méme non-né et impérissable @assi le Seigneur Supréme de toutes les
créatures, présidant a ma Nature, je m'incarnenparaya.

7. yadi yada hi dharmasya ghir-bhavati blarata |
abhyuttinam-adharmasya tadtmanan sjamy-aham ||



Chaque fois vraiment que la religion décline et Kjowiété prédomine, O Binata, Je Me
manifeste en ce monde.

Le sloka 6 est d'une tres grande portée car il établit aient le principe de l'incarnation
divine ou de sa manifestation dans la créatione€Bont nombreuses ces manifestations de
Lui qu'on nommevatira (descentes sur terre), considérées comme comtasipa) ou
comme des rayons de son ast@d@). D'ailleurs la Nature Prakiti) n'est-elle pas Sa forme
universelle puisqu'll est Miu etVisva-ripa? Varahaest sa forme qui sacrifi®éNarasinha sa
forme qui chatieMatsyacelle qui sauve des cataclysmi@asmacelle qui montre I'exemple du
devoir et Kispa celle qui enseigne lga Ce qui est dit est sans équivoguerdkitim svam
adhi-sthaya'signifie: étant situé en amont (au dessus)Raakiti qui m'appartient $va), la
présidant, la gouvernant. Par définitidPrakiti est la potentialité de manifestation dans le
Brahman pra-kit: ce qui rend effectif I'action), qui devient I'vars manifeste par lenaya
de la Personne du Brahman (Rarwa du Brahman olParamaBrahman). C'est pour cela
gue lesPum@nas disent sur un ton mystérieux qu'Elle est nonifesie et devient manifeste
sous l'action de lintelligence cosmiqiahat ou, en langage imagé, sous le regard ou le
souffle duPurwa. Une expression encore plus anthropomorphe deoneept consiste a dire
gque Prakiti est siennesfa) et qu'll est son seigneur, comme le mari eselgneur de son
épouse efiva le seigneur d8iva (Parvati). Bhagavin "se manifeste", rassemble les éléments
pour devenir (traduction littérale du verbsam-bli), s'incarne. Pour cela il fait
démonstrationrfa) de son pouvoir d'illusionnfaya). Lesasuré sont tous des experts de la
prestidigitation se montrant sous une forme puis aatre a volonténfaya), ce qui les rend
redoutables pour lesuras (devas) qui sont moins doués pour la supercherie. Maiplus
grand expert emmaya est sans conteste Celui qui manifeste tout ce li@st conscient, en
commencant par le temps, l'espace, les ingrédientfaction. Qu'll ne soit pas cette
apparition, cette naissancegm-bhava qui pourrait en douter aprés avoir écouté latsat
2. D'allleurs Krisna, qui pese ses mots, utilise un autre verdog) (dans lesloka 7 pour
exprimer qu'll Se manifestatmanam gjami aham En termes crus: j'injecte moi-méme, je
me procrée. La créatiors@rga n'est autre que la manifestation dersaya. On ne voit pas la
cause mais l'effet. La cause est non-née, imp&lssd transcendantalaghi.
Malgré ces précisionsptakritim s\vam adhishthya' est bien souvent traduit par "ayant
recours a ma propre forme" (nature). L'idolatrietesn penchant naturel qui n'est pas
répréhensible et on peut dire qu'il est prononcézcles Hindous. Ksza dit a ce sujet que
celui qui est incarné peut difficilement penser @ autrement que sous une forme et que
guelque soit la forme qu'on vénere il soutientri@yant dans sa foisloka 7.21). L'objet de
culte, qui peut étre une croix, lingamou une forme humaine attrayante et protectrice, se
a fixer l'attention, a cristalliser le respect plas rituels de purification qui deviennent encore
plus impératifs avant de la toucher ou de se praostge a recevoir les offrandes de fleurs ou
de sucreries. Mais il n'y a pas une forme qui pbis "sva-fipd' qu'une autre, sinon certains
qui aiment & faire valoir qu'un corps change saasse se feraient fort de demander: lequel
dois-je vénérer de I'enfant qui vole du beurrgasoda ou du jeune homme jouant de la flute
et séduisant legopis? C'est d'ailleurs ce que fera Arjuna plus tard.
Cette cristallisation sur une forme canonisée d€®ésonne Vénérée (voir fin de la section
11) n'est peut-étre pas sans rapport avec une tewlgue j'ai observée chez les gens qui
n‘ont qu'un vague souvenir du contenu d&it, appris dans leur jeunesse. lls ont mémorisé
de préférence léloka 4.7 qui promet la venue d'un Sauveur a leur sexdudt ou la pensée
est dualiste il est naturel que I'un des deux dewede Sauveur et I'autre le sauvé.

8. paritéinaya sidhiinam vinasaya ca dgkrtam |
dharma-senstha-apara-arthaya sambhaami yuge yuge ||



Pour la protection des justes et la destructiomai$aisants et pour rétablir les bases de la
religion, J'apparais d'age en age.

Les justes sont lesadhus, "ceux qui vont droit au but'sfdh) et qui s'acheminent vers la
réussite ¢$idh). On pense automatiquement a ceux qui se retdans la forét pour méditer
(vanaprasthg le plus souvent apres avoir accompli leur dewains la sociétégarhastyg, et
gu'on rencontre encore assez souvent au coursuis [glerinages le long des routes en
Inde. Les malfaisantd@shkitin) sont ces "derniers des hommes" dont l'intelligencété
volée par lamaya ou ces "démons‘aguras) qui y ont recourssfoka 7.15). Mais pourguoi se
demande-t-on parfois ne pas rendre les malfaisamisuissants, la mémoire dégedds
indélébile et éviter d'avoir a se manifester d'@eage? L'illusion et lignorance sont des
ingrédients indispensables de la création. Le telmpsméme fait partie de ces illusions et ces
ages dont Il parle ne sont pour Lui que les padean tivre, des tableaux dans sa conscience
gu'il peut reproduire a volonté. Dans ces tableadans les histoires que racontent les
Purapa's, on voit souvent legsurégs gagner une bataille, mais kharma(la religion, la
morale) est toujours rétablie. Pourquoharmaest ce qui préservalliri) I'existence de la
creation. Adharmane peut qu'aller a sa perte eharmarenaitre. Comme disaient les
amateurs de sophisme dans le monde gréco-romaine@¢8é entre autres dans "la
Providence"): il ne peut arriver de mal au bien serait une contradiction. Celui qui
préserve est Ksna (Visnu).

9. janma karma ca me divyam-&vgo veti tattvata |
tyaktva dehah punar-janma naiti mam-eti so'rjuna ||
Celui qui congoit qu'en vérité cette naissanceete@ctivité de ma part sont divines, ne
renait pas en ce monde mais me rejoint, Arjuna.
L'adjectif divya (divin) évoque immanquablement que l'origine du dieu est le verbe jouer
(div). Devaest celui qui est libre et qui joue, qui étendofoaté son pouvoir. A ce pouvoir il
est naturel d'associer I'éclat de la lumiére etdiue du ciel, ce pourquoi le premier nom du
Ciel dans les/edds estDyu. La sphére céleste en tant que mot commun shvdiet ce qui
appartient ou procéde des divinitédeyg se ditdaiva le svar-loka(paradis) estdaiva
L'emploi de I'adjectiflivya est réservé a ce qui est divin par essence, efistevrai, le fait
de l'uniqueDiva, Deva-devaou Deva-isha On remarquera queleva et divya sont des
anagrammes deveda et de vidya respectivement, signifiant connaissance et sagesse
lesquelles sont sources du salut. Il n'en reste mpass que cette activité, ce déploiement
d'illusions fnaya) s'apparente fort a un jeu. Mais attention, sdatsignorants qui croient en
la fatalité commeDuryodhanas'en considerent les victimes passives. Celui aquicoit
vraiment les choses (pour reprendre les motsloke) sait aussi qu'il a choisi de participer
au jeu.

10. vta-raga-bhaya-krodhhman-may mam-ugasritah |
bahavo jina-tapas piata mad-blavam-agath ||

Libérés du désir passionné, de la peur et de &xegbensant a Moi et ayant cherché refuge

en Moi, purifiés par la connaissance et par l'aitéténombreux sont ceux qui ont atteint mon
état.

On retrouve ici le trio désir-colére-peur dont jesdis qu'ils sont indissociables dans le
commentaire déloka 3.37 comme les trois faces d'une méme passiamad par la dualité
agréable-désagréable. La connaissance et 'austéont des moyens de purification: comme
il sera dit plus loin dans cette section la consaisce de ce qu'est vraiment une action et du
moyen de s'en affranchir purifie comme un feu. Oasslokas 17.14 a 17.16 l'austérité est
définie comme la purification de I'existenbéava-sanduddhi Mais pourquoi Kisnza parle-t-
il de cela, alors qu'il était question de son ingation pour rétablir la connaissance goga



et dudharm®& Tout est lié: la connaissance qui purifie, quiidé de l'asservissement a
I'action, des illusions et de la fatalité, ,et quinfere (ou restitue) un "état divin" (mon état:
mat-btava). "yo me divyam karma veti mam-éti

11. ye yath marh prapadyanteatns-tath-aiva bhamy-aham |
mama vartma-anuvartante mayih ||
Ceux qui viennent & Moi, Je les recois certainerrerg hommes suivent Mes voies de toute
facon, O Rrtha.
Comment rendre les nuances du texte original dawestraduction? Kisna parle de ceux qui
viennent fra) se placer fad en lui ou aupres de lui (ayant atteint son états@tant placés
sous sa protection $lokas précédents) et Il dit: "certainement je leur denleur part”
(bhapmi du verbebhaj). Bhaj c'est distribuer les parts de nourriture, les affdes, voire les
taches {loka 13 ci-dessoushhaktace qui est distribué, voué a quelqu'bhaktila dévotion
et Bhagawn celui qui est vénéré avec dévotion. En termes én&gsra les recoit a sa table.
Irai-je jusqu'a dire qu'll les vénere? Le termest'@as le moins du monde déplacé car un
Hindou véneére ses invités comme des dieux (endosesps parents et s@uru) et Krisna
observait scrupuleusement les coutumes (commeus Ha rappelé dans la section 3): il
lavait les pieds dedrahmapa's qu'il recevait et leur servait I'arghya. Léu@nas nous
rapportent aussi les hommages adressés par BiahrWisnu, Visnu a Siva ou vice-versa.
Alors pourquoi ajouter que les humains suiventalée facon la voie (au singulier dans le
texte) qu'il leur a tracée? A mon opinion, cetté doncernant la destinée des hommes
exprime l'idée suivante. Il leur appartient de cioleur voie: venir a Lui {oka précédent)
ou ceuvrer a réussir dans la vidoka suivant). Mais leur choix sera prédéterminé pairrle
nature, i.e. notamment par lehkarmaau cours des vies précédentes, conformément &ix lo
de la nature qu'lla Lui-méme énoncées. Ce sera danes les deux cas la voie qu'll a tracée
pour eux.

12. kanksantéh karmaam siddhim yajanta iha devah |
ksipram hi mange loke siddhir-bhavati karma-||
Ceux qui espérent que leurs activités soient cowres de succes vénerent ici-bas des
divinités et, bient6t certainement dans le mondeldenmes, ce succes arrive, fruit de leur
activité.

La juxtaposition des deux mate devath rappelle que ces divinités appartiennent a ici, le
monde des créatures. Ce sont définitivement deguwres comme les autres méme si elles
sont supérieures dans la hiérarchie des créaturesaagurss, yaksa's, gandharva, manavas,
bhata's, mrigas...), parce qu'elles sont pures et établies dangrité §loka's 16.1-3). Dans
notre monde moderne ou chacun cherche a se fagenmitre, fha devath" serait tout
aussi bien une idole des foules: un chanteur ofootballeur. LesPuranas nous disent qu'a
l'aurore de chacune de ses journées Bralumee de nouveawkevatas (synonyme daevas),
portant d'autres noms et ayant d'autres ministétas.cosmos hindou n'est pas égalitaire
(hiérarchies de castes et de créatures) mais storld une ame est une ame, qui un jour peut
devenir lindracomme Vishn¥amanale promet aBali alors qu'il vient de le dépouiller de
son royaume. L'ame d'une vache vaut bien celle filmapa nous dit aussi Kspa (sloka
5.18).
La nature temporelle et matérialiste de ce sucd®#eru par la grace dedevas est soulignée
aussitét par la juxtaposition si bien calculée dasets: arrive, bient6t, dans le monde des
hommes (pas Isvar-lokades dieux apres la mort), né de leur travail, lattoonfirmé par le
petit mot "hi" (c'est certain). Il est méme loisild I"ingrat de conclure que leevas n'y sont
pour rien.



13. @atur-vamyarm maya Srstarh guna-karma-viblgasah |
tasya kartaram-api arh viddhy-akartaram-avyayam ||
Ces quatre castes créées par Moi, distribuandtdes en fonction des compétences, sache
gue bien que J'en sois l'auteur Je reste inactmuable.
On peut aussi traduire le dernier pied dioka par: Je reste immuablement inactif bien
gu'avyayasoit un adjectif qualifiant le pronomam.

14. na narh karmani limpanti na me karma-phale$g |
iti ma yo'abhipnati karmabhir-na sa badhyate ||
Il n'est pas d'activité qui m'affecte et je n'as paaspiration. Celui qui comprend cela a propos
de Moi n'est pas entravé par les liens de la ciéisal
On peut se demander pourquaiifka juge utile de parler desama's ("couleurs”, i.e. castes)
a cet instant précis, alors qu'il était question ke nécessité de ses incarnations pour
redresser les torts subis par la morale et renoewbénseignement dgpoga de I'aveuglement
des hommes qui ne le reconnaissent pas et de téfgrence pour des cultes portant des
fruits. Voici l'interprétation que j'en fais. Ragpes au préalable que personne n'aurait
contesté le bien-fondé deamas a I'époque ou il prononce ce discours et lesspenes
concernées par son enseignement n'étaient pasibes thon civiliséesdasa, aarya, sva-
pake, ni les exclus que Gandhi nommetdarijan et qui n'existaient pas encore.
Précédemment, il a été dit a propos gamas que: les hommes agissent selon leur nature
(sloka 3.33); il est préférable que chacun accomplisseéshe plutdt que celle du voisin
(sloka 3.35); ces dispositions naturelles appel@asas font I'objet de régulations imposées
par la sagessetraigwya-visaya veda— 2.45). Cette propension des hommes a certaines
activités correspondant a leur caractére et le dd@wpement d'aptitudes corrélées a leurs
golts est la raison (ou le prétexte) d'une distitiu des taches en fonction dgsna’s.
L'ordre du monde, la structure de la société, conmoge chose Il en est l'auteueatri). Ce
n'est certes pas pour s'en défendre qu'll ajoutependant je suis "non-acteurdkarti) et je
suis immuable avyayg, ce qui signifie entre autres que je ne suis pHecté par les
conséquences de mes actekdang. La raison, Kisza la donne immédiatement: Il n'aspire
a rien et quiconque agit comme Lui sans aspirapensonnelle, par sacrifice au bien-étre
collectif, n'est pas non plus acteur puisqu'il itggas en son nom. Evidemment il n'est pas
non plus question d'en revendiquer la paternitééapcoup parce qu'elle est vertueuse, en
espérant une recompense. Cette sagesse qui ineitgr &n toute modestie, anonymement,
pour le bien général, ou comme dit Rabindranath ofag'pour I'harmonie universelle",
dépasse l'altruisme puisqu'elle ignore la distiaotentre soi-méme et l'autre.

15. evan jiatva krtarh karma frvair-api mumukubhih |
kuru karm-aiva tasat-tvam purvaih parvataran krtam ||
C'est en connaissance de cela que tes prédécegaeaspiraient a la libération ont agi. Aussi
accomplis ta tache en suivant leurs traces.

16. kirh karma kim-akarm-et kavayo'py-atra mahit
tat-te karma pravalyami yaj-jfiatva moksyasesubhat ||
Qu'est-ce que l'action et qu'est-ce que l'inacti@s?sages sont perplexes en cette matiére. Je
vais t'expliquer ce qu'est l'action afin que lehsant tu t'affranchisses du malheur.

17. karmao hy-api boddhavya boddhavya ca vikarmaah |
akarmaas-ca boddhavya gahaia karmao gath ||



Il faut effectivement étre éclairé a propos deikarcainsi que de la "mésaction” et de
I'inaction. Les voies de I'action sont impénétrable

Boddhavyam karmaha(du verbebudh signifie que "quelque chose doit étre compris de
l'action” et boddhavyam vi-karmahaque "quelque chose doit étre compris de l'actian g
altéere" (transforme, divise, pervertit, détruit).nQparle plutét d'un méfait dans ce cas en
francais lorsque I'acte porte préjudice a autruy d'une mauvaise action si elle ne nuit qu'a
son auteur, mais "mésaction" rimait mieux. Opposé&d&action appropriée conforme au
devoir moral il y a I'action égocentrique qui s'aje bagage de conséquences a subir pour
son auteur en modifiant notamment sa personnaétééfait envers autrui, et puis aussi la
faute commise en restant passif et enfin la vragction @karman. Lorsqu'on ignore les
subtilités qui les distingue, on croit bien faine €abstenant d'agir et on commet une erreur
de jugement parce que l'intelligence n'est plasddhi-yuktd (voir section 2). On concoit
mieux qu'Arjuna se montre prudent avant d'agir,resgue de paraitre obtus, puisque son
guru dit que le sujet est trés complegah(@aa: dense, profonde, impénétrable comme la forét
des illusions) et que les "esprits inspiré&ay\i - traduit par sage dans lgloka 16) s'y
perdent.

18. karmay-akarma ya payed-akarmai ca karma yA |
sa buddhiran-mangyesu sa yukta krtsna-karmak ||
Celui qui voit I'action dans l'inaction et I'inamti dans I'action est un sage parmi les hommes
et il accomplit toutes les actions en état de dense transcendantal.
L'explication de ce jeu de mots sur le double singe qu'on appelle lkarmaest donnée
dans lesslokas qui suivent (en particulier 1&loka 20: karmani pravritteh na kificit karoti
s&h). La formule a pour mérite d'aider a y réfléchir.

19. yasya sarve sanmambtah kama-sakalpa-varijigh |
jAiana-agni-dagdha-karmam tam-ahi papditar budrah ||
De celui dont toutes les entreprises sont déposrdaerojet de gratification, il est dit par les
lettrés que ses actions sont consumeées par leefeuabnnaissance.

20. tyakta karma-phal-saigan nitya-tpto niasrayeh |
karmayy-abhipravtto'pi naiva kificit-karoti da||
Ayant renoncé a s'associer au bénéfice de l'adbajgurs satisfait et sans protection, il ne
fait rien du tout bien qu'engagé dans toutes sdiéesions.

21. nimsir-yata-cittaatma tyakta-sarva-parigrahd

safiram kevalan karma kurvan-napnoti kilbisarm ||
Lui qui est sans désirs, qui contrble ses penddasméme, qui a abandonné toute tendance

a la possessivité, qui accomplit seulement desratiorporelles, il n'‘encourt aucun péché.

Certains mots se prétent a une libre interprétati¥ata-cittaatma impligue une emprise
(yam) sur soi-mémeaf{ma) et ses penséesitfa) placés sur un méme plan, pas des pensées
par I'ame ou vice-versa; certains pensent @tmea correspond ici a lintelligence ou au
corps. Plus probablement il est pleinement conscatncontrble ses pensées. L'activité
corporelle seule peut signifier que l'activité rancerne que son corps, qu'elle est mécanique,
ou bien gu'il ne s'acquitte que de taches pour teainson corps en bon état.

22. yadccha-labha-santsto dvandva-ato vimatsara |
sama siddhav-asiddhau carkva-api na nibadhyate ||
Satisfait de ce qui est venu spontanément en s&g&ion, libéré de la dualité et de la
jalousie, indifférent au succes et a I'échecgginfamais entravé bien qu'agissant.



Le mot dualité dqvandva n'est apparu jusqu'a présent que dansslgka 2.45. Plus tard
Krispa lui accordera une place particuliere dans les ifestations de sanaya (section 10
sloka 33), sous le prétexte que son écriture dupliqueyllabe dva' (qui veut déja dire
deux). Maisdvandvaest un concept important puisque c'est la paieecduple de choses
complémentaires ou opposées: male ou femelle, cbaufoid, plaisir ou peine, désir ou
aversion, succes ou échec, action ou inaction,igapbn dans le monde matérigir@witti)

ou abstention de se matérialiser a nouveauritti).... Celui qui est indifférent au sort qui lui
est alloué, considérant qu'il ne mérite pas deit@iions ni de récompenses pour ses bonnes
actions et qu'On est bien indulgent envers sesuesrequi n'agit pas par intérét personnel
mais parce que cela doit étre fait, n'hésite pasya et n'en subit aucune conséquence. Bien
qu'il ne s'en soucie pas il est méme protétpké 11).

23. gata-sagasya muktasya jina-avasthita-cetasdash
yajfaya-acarath karma samagra praviliyate ||
Les actions de celui qui est libéré et sans attaehg dont la conscience est ancrée dans la
connaissance et qui agit par sacrifice se dissbbmterement.
Le shloka qui suit explique dans quoi se fond odissout cette activité sacrificielle, dont le
fruit est par définition une offrande.

24. brahma-arpsam brahma havir-brahma-agnau brahanautam |
brahm-aiva tena gantauyebrahma-karma-saadhina ||
Brahman est I'acte d'offrande et Brahman est lerbgoffert dans le feu du Brahman par le
Brahman. C'est ce Brahman qui est la destinatiaretie qui, immergé dans la
transcendance, effectue I'ceuvre du Brahman.

Voici unsloka qui exprime on ne peut plus clairement le condepBrahman: c'est a la fois
l'action, l'agent, le moyen, I'objet, le destinagaet toute activité désintéressée se fond dans
I'ceuvre du Brahmarbfahma-karmp Dans le rituel symbolique du sacrifice consistdans
I'offrande de beurre clarifié au feu l'officianttasn brahmapa. Mais ici I'agent est simplement
brahman, incarné par celui qui agit au nom du BramnGénéralement il est convenu
d'appeler cette personne une "créature du Brahmardhma-bhta), ou devrais-je dire une
manifestation matérielle partielle du Brahman (poue pas heurter le lecteur a I'ego
susceptible). Il est précisé que celle-ci agit &t desanadhi, ce qui a été expliqué dans le
commentaire dyloka 2.44: établi dans la transcendance, I'immersionglae qui est la base
de tout, la contemplation.
Les monistes qui croient au Brahman impersonnekmai ne voient pas la nécessité de
I'existence d'une Personne divine derriére cetistemce supréme, consciente, intelligente et
créatrice, disent que celui qui s'immerge dans tahBian, se fond en lui et devient le
destinataire du sacrifice. Sans en faire le caldutevient le propriétaire de tout ce que la
personne individualiste malgré tous ses efforts po@irra jamais acquérir. Mais cette
formulation est inadéquate puisque la notion deppgié n'a pas le moindre sens pour Cet
Absolu impersonnel qui est Tout, et pour dehma-bita non plus. L'idée importante
véhiculée par céloka est que pour celui qui s'immerge dans le Brahneasakrifice est une
activité désintéressée, qui transcende l'activité k@néfice d'autrui car elle n'a pas un
destinataire défini. Le Brahman est le conceptatziBce, I'auteur, l'activité elle-méme et les
outils de son exécution. L'univers est congu ptagatibn: c'est une scéne de théatre ou la
piece s'intitule sacrifice.

25. daivam-eva-apare yajiigyoginh pary-uasate |
brahma-agav-apare yajfia yajfien-aiv-opajuhvati ||



D'autres yogins accomplissent un sacrifice en tiaohé aux demi-dieux, d'autres offrent leur
sacrifice par sacrifice dans le feu du Brahman.

26. srotra-adini-indriyany-anye senyama-agriu juhvati |
sabddaadin-visayan-anya indriya-aggu juhvati ||
D'autres offrent I'audition et autres fonctionsssielles dans le feu du contréle des sens.
D'autres encore sacrifient la vibration sonoreugtess objets dans le feu des sens.

27. sarvai-indriya-karmai prana-karmai ca-apare |
atma-sanyama-yoga-agnau juhvatigia-dpite ||
Il y a aussi ceux qui, éclairés par la connaissaoffent toutes les activités des sens et celle
du souffle vital par le contréle spirituel dandde du yoga.
littéralement: dans le feu dgpgadu contrble de soi ou de I'esprit controlé.

28. dravya-yajfis-tapo-yajéi yoga-yajfis-tatta'pare |
svadhyaya-jfana-yajias-ca yataya sansitavrath ||
Certains aussi, adhérant a un vceu auquel ils s&Bgagés, font le sacrifice de denrées en
leur possession ou sacrifient par des austérigéjgs pratiques de yoga, ou encore par
I'étude et la récitation des Vedas.

Le sloka 24 dit que ceux qui sont immergeés dans la trardaece sont les bras officiant au
sacrifice du Brahman. Ceux qui offrent leur sacsefia un destinataire viennent ensuite:
suivant est en effet le sens exact du qualifiegtdrautilisé pour les qualifier dans ldoka
25, tandis que le mot autrar{yg figure effectivement dansdlbka 26. Le destinataire différe
pour lesyogin's qui approchent et rendent hommagepd-as) au divin ¢aivg et pour ceux
qui offrent leur sacrifice formellement "au nom sacrifice" au feu du Brahman. Ce feu est
sans doute celui de la connaissance car leur altitest intellectuelle et ne peut étre assimilée
a I'état desanadhi. Il en est d'autres encore dont le feu (le moyemysiste dans le controle
de leurs sens et dont l'offrande (I'objet) est ¢mctionnement méme de ces sens; le
destinataire peut étre soit le divin soit I'impensel. Dans la pratique on peut imaginer qu'ils
s'isolent pour ne plus rien entendre et voir oulgd@iont veeu de se taire. Pour d'autres encore
les sens sont le moyen du sacrifice et |'objetesiéva sensation pergue: en fait ils pratiquent
le karma-yoga Selon le méme principe, peuvent étre aussi effamt sacrifice I'activité de
toutes les fonctions vitales dont les sens et wdles produisent: la vie méme devient alors le
sacrifice.
Les pratiques de contréle du corps parteyaauxquelles il est fait brievement allusion dans
le sloka 28 s'apparentent sans doute a celles qui ont Ifalifjet des fameuyoga-sitra
guelques siecles plus tard et qui sont encore guatks avec ferveur de nos jours par ceux qui
identifient leyoga essentiellement au contrble de ssarfiatvam yoga ucygte_a déviation
du motyogade son sens d'union spirituelle postérieuremdat@ita est en partie I'ceuvre des
Buddhistes car ils avaient conservé la pratiquesdnbut de méditer mais a l'origine les
adeptes de cette doctrine étaient athéistes: ntante existence permanente a quoi se
seraient-ils unis? Cependant plusieurs section§diabharata (dans lesSanti et Anusasana
Parvg font aussi état de la pratique d'une sorte yamya par certains, dans le seul but
d'acquérir des pouvoir paranormaux et d'augmenger llongévité. Sans doute cherchent-ils
a trouver ces pouvoirs spirituels exceptionnelssdbumion avec le Brahman? L'idée en soi
est une contradiction car aucune entreprise egaistpeut étre associée au Brahman, mais il
était inévitable que certains la forment. En effdle est probablement inspirée par
l'utilisation qui est faite du mogoga appliqué aux activités derlkna ou Vinu Lui-méme.
Lorsque les dieux demandent ai de s'incarner pour sauver encore une fois le reatsl
Lui disent: "O grand \izu veuille bien "t'atteler" yuj) a cette tache pour la satisfaction des



mondes" (par exemple dans Ramayang BalkandaXV-11). Kisra emploie plusieurs fois
dans laGita le termeyoga-naya (sloka's 7.25, 8.10 entre autres) ou simplemygoga (sloka's

9.5, 10.7) pour exprimer l'idée qu'll investit sanscience dans la manifestation d'un pouvaoir,
tel que l'illusion du monde réel ou I'existence desatures, et le terme est immanquablement
traduit par pouvoir mystique. Nul doute que I'gifion du moyogadans ce sens ait inspiré
le désir de bénéficier d'une partie de ces pouvpas la pratique duyoga Pour la méme
raison un pouvoir mystique est souvent attribuéea créatures parfaites appelégsldhas

qui s'absorbent dans kogadans lesvar-loka

29. ajane juhvati pinarh prano'panan tatha'pare |
prana-afana-gat ruddh\a prana-ayama-patyanah ||
D'autres encore offrent le flux de I'air sortamtslaelui de I'air entrant et vice versa, en
blogquant le passage de l'inspiration et de I'edpmaavec pour but ultime I'extension du
souffle vital.
30a. apare niyata-afah pranan-p&nesu juhvati |
D'autres offrent les flux vitaux dans eux-mémesestreignant leur alimentation.

Les exercices respiratoires et différentes postsmd les bases duatha-yoga qui prépare
au contrdle des sens et a la réalisation intérielre mothatha signifie violence, laquelle est
exercée sur le corps pour forcer l'esprit a se dater des objets extérieurs. Certains
pratiquent le contrdle respiratoire en inversans lBux d'air exhalé drana, qui va vers le
haut) et inhalé §pana, qui va vers le bas). lls haletent pendant un aartemps jusqu'a
atteindre un équilibre et I'arrét respiratoire. Padoxalement le but de peanayama-yogaest
de prolonger #yama) le souffle vital frana), i.e. la vie, pour avoir plus de temps a consecre
a la réalisation de soi-méme. L'offrande des fliigaux en eux-mémes (aussi appgiéma)
référe aux flux d'air, de chaleur, de sang et asitfi@ides corporels entre lesakras (voir
Anugita dans le livre 14 Asvamedha Parvadu Mahabharata diversUpanikads et I'entrée
prana du lexique védique). Je suppose que l'objectifeegtiéme car le jeline pratiqué avec
modération a des vertus thérapeutiques reconnuesnhxe d'Indiens le pratiquent
régulierement, par exemple le onzieme jour de chalyme croissante ou décroissante
(ekadai).

30b. sarve'py-ete yajfia-vido yajiigakita-kalmaah ||
Tous ceux-la qui savent ce qu'est le sacrifice pardés de leur lot de péchés par le sacrifice.

31. yajiiasista-anrta-bhujo yinti brahma saitanam |
na-ayan loko'sty-ayajfiasya kuto'ng&uru-sattama ||
Ayant goQté au nectar des restes de leur sacrilicge dirigent vers I'éternel Brahman. Ce
monde n'est pas la place de celui qui ne fait pasadrifices. Quelle autre est-elle sa place, O
meilleur des Kurus?

Pratiqguant volontiers I'numour, Ksna utilise un verbe évoquant l'abstinence et le gln
(ksap) pour exprimer la suppression des fautes comnpsede sacrifice, autrement dit le
sacrifice peut étre considéré comme une purge obaim restaurant la propreté. Vice versa
un bain dans la riviere de la puret€angi, absout de toutes les fautes. Un arbre dit-on qui
pousse sur la rive déangi ou de la riviere qui donne du plaisiarmad, est purifié de son
karmaet éligible aunirvana. La formule imagée qui suit, concernant I'élixeg die @nrita)
gue constituent les restes d'un sacrifice et lésplgu'on trouve a déguster cette grace divine
(prasad, évoque pour nous les sucreries qui sont rethsées aprées leur offrande au temple



et que chacun s'empresse de déguster ou de posies proches comme le plus excellent des
mets. Mais le vrai élixir du sacrifice qu'évoquesiKrisra est la sensation d'avoir fait un
pas dans le bon chemin. Le dernier pied peut &aéuit indifferemment par: quelle autre
place est la sienne ou existe-t-il un monde oueofait pas de sacrifice?

32. evan bahu-vida yajia vitata brahmao mukhe |
karma-an-viddhi &in-sarvan-eva jiatva vimoksyase ||
Ainsi différents types de sacrifices sont expos#ssdes Vedas. Sache que tous procedent de
I'action et sachant cela tu seras libéré.
L'expression littérale "des sacrifices exposés danbouche du Brahman" pour dire de
maniére imagée que ces sacrifices sont exposés ldarvedds (qui sont la parole du
Brahman) évoque le sacrifice rituel. En effet, rdvde pratiquer un sacrifice rituel, ses
ingrédient sont répanduwifata) sur I'aire consacrée avec une répartition codifi®uis ils
sont offerts a la bouchenukhag du feu. Par ailleurs, ce n'est sans doute pasaaiecidence
si le verbe utilisétan participe passéatg pour décrire cet étalage est le méme que celui
pour dire que tout cet univers est imprégné paraGgna sarvam idam jagatam tajaroes
ingrédients du sacrifice sont arrangés comme léméhts d'un univers avant d'étre offerts a
trois feux, qui sont les symboles de la triple matde l'univers et du feu (en plus de
consommer les offrandes ayant différent destinesatels que les esprits tutélaires et les
dieux).

33.sreyan-dravya-magd-yajiiaj-jfiana-yajiid parantapa |
sarvan karma-akhilen partha jine parisarapyate ||
Le sacrifice dans la connaissance est supériesaaifice des possessions matérielles, O
chatieur de tes ennemis. Somme toutea@hR, toute action atteint son entier
accomplissement dans la connaissance.

Les sacrifices sous la forme de dons, d'austésaés compréhension de leur portée morale
ne sont que des actes exécutés conformément &gles d'éthique dictées par la tradition.
Pour gqu'ils portent leurs fruits, les sacrificedasts dans un feu doivent suivre des rituels
établis par lesvedds, qui sont la culture compréhensive de leur portérale. Les traditions
sans la culture sont vides de sens. Plus généralenmaite activité trouve son aboutissement
(parisamap) dans I'enseignement qu'elle apporte. Le sacrifime seulement nourrit le feu du
Brahman, il enrichit spirituellement la personne accomplit. Le mot compogdana-yajiia
peut étre lu sacrifice dans la connaissance massasacrifice par (I'étude pour acqueérir) la
connaissance, référant ainsi a tout ce qui a été@dparavant sur l'activité et la non-activité,
le "sacrifice par sacrifice"qoka 25) et lesloka's qui suivent.

34. tad-viddhi praipatena paripramena sevay|
upadekyanti te jfinam jAaninas-tattva-damah ||
Apprend ces choses en te prosternant (devant urersgirituel), en (lui) posant des
guestions et en (lui) rendant service. Les sagsgauits de la vérité t'initieront a la
connaissance.

Les mots "devant un maitre spirituel” qui ne figur@as dans les deux premiers pieds du
sloka vont de soi. Selon les deux pieds de vers quesu(deux fois 8 syllabes, écrites sur la
deuxiéme ligne et qui dans le cas deslo&a constituent une deuxieme phrase) la personne
éligible au titre deguru est celle qui voit la vérité, i.e. une personndaiéée. La
démonstration ostensible d'un grand respect eblargssion fait partie de I'enseignement. Le
respect est une valeur de base de la culture védigoe sorte de propreté mentasoka
17.14) et leguru est la personne la plus respectable apres lesxditlesbrahmapa's (en fait
le guru est l'un de ceux-ci), avant méme les pareite nos jours encor@ranam



(prosternation virtuelle du gesteranipata recommandé ici par Kspa) est resté une
salutation plus respectueuse quaanastequi pourtant exprime I'hommage. Ldskas 8 a 12

de la section 13 qui enseignent en quoi consistgrd@e connaissance commencent par
I'numilité, la modestie et s'asseoir aux pieds djuru (upasanamou upankad). lls concluent
sur la recherche de la vérité et de la personnetrpriscende toutes les autreadhyatma).

La connaissance queriknpa suggere d'apprendre aux pieds du guru est biencsite
connaissance transcendantale, pas celle enseignédurdversité. La connaissance
encyclopédique est peu prisée dan$ita et autresUpanksads car elle se traduit par une
dispersion de l'attention aussi futile que les astplaisirs. Les philosophes grecs stoiciens
partageaient cette opinion, considérant la curiésibmme un appétit de nouvelles sensations
intellectuelles. Pour eux également il convenaifatmliser son attention sur ce qu'il importe
d'apprendre, en ce qui les concernait la vertu. ®&nGita, la vertu (lharma s'identifie a la
religion et a la purification de I'existencehava samuddh) et elle correspond a la liste de
comportements a acquérir qui sont énumérés danddkas 13.8 a 13.11, en parallele a la
quéte de la vérité et dathyatma (sloka suivant 13.12).

35. yaj-jfitva na punar-moham-exayasyasi andava |
yena blatany-asesena drakyasyatmany-atho mayi ||
Ayant acquis cette connaissance tu ne vivras g@duas tllusion, O fils de #du. Elle te fera
Voir toutes les créatures dans le propre de toi-ep@utrement dit en Moi.

La phrase "toutes les créatures en Moi) est unmdhiction au concept développé au début
de la section 9: toutes les créatures se "tienn@npartir de Moi (nat-sthanj, que tout le
monde lit "elles sont en Moi", faisant une simpéfion trompeuse.
Par ailleurs il serait plus correct de traduirana punar gsyasi moharf) par: tu n'avanceras
plus dans lillusion. L'expression vivre dandu$ion a le tort d'expurger le poéme d'une des
images favorites des textes védiques: celle der& fnextricable et terrifiante des illusions
(mohg au travers de laquelle doit progressef) le sage. La vie est un voyagear(@ au
cceur d'une dense forét, qui était ce que les as@ennaissaient de plus terrifiant dans leur
environnement. Souvent aussi ils utilisaient I'imag I'océan des miséres que ce sage devait
traverser a la nage avant d'atteindre la berge @enhncipation, a moins qu'il possede un
bateau de la connaissance comme suggéré ci- apres.

36. api ced-asigpebhyd sarvebhyh papakrittaméd |
sarvan jfiana-plaven-aiva yinarm santaryasi ||
Méme si tu es le plus grand de tous les pécheans l@ bateau de la connaissance tu
franchiras les miseres.
Le verbevrj signifie détourner, tordre, fausser etijina peut étre traduit aussi bien par
tromperie, vice, pécher ou misere. Il est plus aatide parler de I'océan des miseres que de
celui des péchés. Mais le mot a été choisi a degsrir son ambiguité.

37. yath-aidAamsi samiddho'gnir-bhasmatskurute'rjuna |
jAiana-agnih sarva-karimi bhasma-a-kurute tatf ||
Tout comme un feu consumant le bois le transformeeadres, O Arjuna, le feu du savoir a
le méme effet sur toutes les actions.

38. na hi jinena sagia pavitram-iha vidyate |
tat-svayah yoga-sasiddha kalenaatmani vindati ||
Il n'y a rien qui purifie autant que la connaissaen ce monde. Avec le temps, celui qui est
devenu un yogin accompli trouve cette connaissandai-méme.



Pavitraest un moyen de purification. On pense systénatigat a I'eau a cause @Gandgi,

ou au feu qui consume tout, mais on verra plus tprel Kispa choisiraPavang un des noms
du vent, comme élément purificateur par excelledeene suis pas sdr de la raison qui fait
appeler \ayu du nom déavana sinon qu'il est le souffle de vie et le symbad'alction (il

est le mouvement dans l'air), et qu'il faut pagsar|'épreuve de la vie pour se purifigkgni

est par contre communément appeigaka le pur, car il le reste quoi qu'il brdle: oblatis
dans les sacrifices, nourriture dans la digestian, cadavres qu'on incinere. Le feu est
énergie, consommation, digestion, chaleur vitateywoyeur des offrandes. On associe a lI'eau
un godt tres pur et elle est le berceau de la uietsrre, un composé chimique de base de la
création. Cependant il s'agit ici de la purificatiae I'ame et non pas du corps. On ne saurait
trop souligner que: (i) le Brahman est connaissameequi est a connaitre et que la Personne
du Brahman est Celui qui sait; (ii) ce qu'il impertle trouver au cours de la vie est la
connaissance (de soi-méme surtout) et la puratgjdiprincipe qui préside a la création est
l'intelligence (mahaj et tout ce qui est réel, matériel, est synonghignorance. Gandhi
allait jusqu'a dire que Dieu est la Vérité.

39.sraddraval-labhate jinam tat-paré sanyat-endriyéa |
jAianam labdh\a paiar santim-acirema-adhigacchati ||
Celui qui a la foi, qui en a fait son but suprérhgue controle ses sens obtient la
connaissance. L'ayant obtenue bient6t il atteiptia supréme.
C'est de la connaissance qu'il a fait son but so@at-pard). Mais on pourrait aussi bien
dire que c'est celatdt) en quoi il a foi. La lettrg- est un | nasalisé, produit de la liaison
phonétique entrean et labh.

40. ajiia-ca-araddadiinas-ca sahsayatma vinasyati |

na-ayan loko'sti na paro na suktesansaya-atmana ||
La personne dénuée de connaissance et de foipgte,ds'abime. Pour cette &me en proie au

doute il n'y a nul bonheur en ce monde ni dans anda futur.

Pour étre parfaitement rigoureux le mot compas&addha-danah (devenu pour raison
phonétiqueasraddadBnah) signifie: dont la foi n'est pas bien assise cabée. Il m'a semblé
préférable d'éviter de traduire le verbenas par se détruire, ou se perdre complétement, car
cela pourrait étre percu comme une disparition.t€gtersonne ne cherche le bonheur que
dans les plaisirs matériels parce qu'elle est padae d'étre son corps. On peut dire d'elle
gu'elle s'abime car elle se dévalorise et se com#gaen fait a la souffrance. Il en sera
probablement de méme dans sa prochaine vie, taellegardera ce point de vue. La
deuxieme phrase est en fait dans le méme ton glakbe4.31: ni ce monde ni un autre, ni le
bonheur ne sont faits pour celui qui doute.
Je me permettrai d'ajouter cette réflexion sur ¢eiteé, dans le ton deoka's 15.16 ou 16.6.
Il y a deux sortes de personnes: celles qui pengp@oh est enfermé dans la certitude et que
le doute est la liberté, et celles qui pensentlguioute n'est qu'un autre nom de l'ignorance.
La seule alternative a la foi est la vacuité.

41. yoga-sannyasta-kafipam jiiana-sachinna-sesayam |
atmavantah na karmai nibadhnanti dhangaya ||
Les actions ne I'entravent pas, O Dhgaya, celui qui a renonceé a leurs fruits dans lgayo
qui a éliminé le doute par la connaissance et sfypleinement conscient de lui-méme.
Le suffixevat (ouvan) exprime un état (celui du mot qui précede) matsseuvent traduit en
anglais ou frangais par "en possession de". Aaseavatpeut a la rigueur étre traduit par
en possession de lui-méme, bien que la notion @segsion soit inapproprieée. En fait



atmavatsignifie situé dans son état propre et puisqueétat est pure conscience, on peut
dire de cette personne qu'elle est pleinement ¢emigcd'elle-méme.

42. tasmd-ajfina-sambhtam hrit-sthan jiana-asinaatmana |
chittv-ainah sansayah yogamatisth-ottistha blarata ||
Par conséquent, éliminant par I'arme de la conaadgsce doute qui a germé en ton cceur
sous l'effet de l'ignorance et établi dans le yt&gee-toi (et combats), O Bhata.

L'enseignement de cette section porte donc suorapcehension des voies de l'action. Il 'y a
l'action égoiste intéressée et l'action désintéesgu'on appelle le sacrifice. Le moyen
d'échapper a l'asservissement par l'action intégessst la connaissance de ces distinctions
concernant l'action. Cette connaissance réduit deaséquences de toute action a néant,
comme un feu réduit le combustible en cendres, cedwmi qui la posséde en tire les
conséguences et agit en état de conscience traatie. C'est pour cela qu'on parle de
jAiana-yoga (I'union par la connaissance), qui est un nouvedade dans la prise de
conscience par rapport akarma-yogaCe dernier est un état de conscience actif octitise
consciente, qui consiste a agir vertueusement,oemedtiquant ses sens pour réduire le désir
au silence et en restant indifférent aux aléasaledtence. Lfiana-yogan'est pas une union
intellectuelle obtenue par I'étude ou par le quastiement philosophique. C'est un état de
conscience compréhensif dans lequel on se metitetagénse sans risque, parce qu'on ne se
sent pas personnellement impliqué (seul le cogst)l'et un stade transitoire versbbakti
yoga Quand dans léloka 41 il est dit que la personne a renoncé aux frdaas leyoga on
est tenté de traduire qu'il y a renonceé par dévatiGette action désintéressée, brilée dans le
feu de la connaissance, a qui est-elle offerteaamifice? Plus tard KKisra dira: quoi que tu
fasse, penses en le faisant que tu me l'offakd 9.27). Alors, peut-on ajouter, déana-
yogin tu seras devenihakti-yogin



